
１．学校保健

１学年 ２学年 ３学年 ４学年 ５学年 ６学年 １学年 ２学年 ３学年
大館 117.9 123.2 129.6 134.8 141.5 146.7 155.2 161.8 166.6
県 117.8 123.6 129.6 135.2 140.5 147.5 155.1 162.7 167.3
全国 116.7 122.6 128.3 133.8 139.3 145.9 153.6 160.6 165.7
大館 22.6 25.5 29.1 32.2 37.5 40.9 48.8 52.5 57.8
県 22.4 25.3 29.1 33.1 36.8 41.6 47.3 52.9 57.3
全国 21.7 24.5 27.7 31.3 35.1 39.6 45.2 50.0 54.7
大館 116.8 122.5 128.5 135.3 142.2 148.7 153.0 156.1 157.3
県 116.9 123.1 129.4 135.4 143.2 148.5 153.2 156.1 156.9
全国 115.8 121.8 127.8 134.1 140.9 147.3 152.1 155.0 156.5
大館 21.9 24.2 28.3 32.1 37.0 42.2 45.7 49.6 52.2
県 21.8 24.8 28.3 32.0 37.1 41.3 46.3 49.0 51.1
全国 21.2 23.9 27.0 30.6 35.0 39.8 44.4 47.6 50.0
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（１）目       標

第４編　保  健   ・   給  食

 「自分のからだを知って、心もからだも健康な生活を送れるようにする」ことを目標に、各種
の健康診断を実施し、活用しています。当面の課題として、学校保健委員会を有効に機能する
方策について、各校とも工夫しているところです。

（２）事    業

　内科検診 歯科検診 眼科検診 尿検査 脊柱・運動器検診
　耳鼻科検診　　  （小学校１・５学年、中学校１学年）
　貧血検査　　　  （小学校５学年、中学校２学年）
　脊柱側わん検査　（小学校５学年）
　心電図検査　　　（小学校１・４学年、中学校１学年）

（３）小・中学生の体格

　　（単位：身長㎝、体重㎏） （Ｒ４年度）

小　　　学　　　校 中　　　学　　　校性
別 区分
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子
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（３）学校給食実施状況

　<完全給食>

開　設 一週間の 施　設

年月日 実施回数 面　積

　S42. 5. 2 283 5日(米飯 3回) 桂城小 142.50㎡

　S49. 1.22 353 5日(米飯 3回) 城南小 260.00㎡

　H14. 4. 1 768 5日(米飯 4回) 城西小、一中 519.00㎡

　H 9. 4. 1 339 5日(米飯 4.5回) 川口小、南小、下川沿中、
南中 458.89㎡

　H 7. 4. 1 271 5日(米飯 4回) 成章小、上川沿小、成章中 399.09㎡

　H16. 4. 1 524 5日(米飯 4回) 扇田小、西館小、東館小、
比内中 954.35㎡

　S56. 4. 1 338 5日(米飯 4.5回) 早口小、山瀬小、田代中 658.28㎡

　H20. 4. 1 1,561 5日(米飯 3回)
有浦小、釈迦内小、長木
小、花岡小、矢立小、北陽
中、東中

1,371.87㎡

８施設 4,437 小学校　17校
中学校　 8校

２．学校給食

（１）目　　標

　成長期にある児童生徒の健康の保持増進と、望ましい食習慣の形成を図るとともに、食事を通
して、好ましい人間関係を育成する。

（２）概　　要

　小・中学校合わせて２５校全校で完全実施されています。
学校給食においては、郷土料理や地場産物を活用した献立や、健康づくりに配慮した献立を実

施し、食育に取り組んでいます。また、各校においては、行事食やバイキング給食などを実施
し、特色ある楽しい給食を目指しています。

（R5.5.1現在）

　桂城小学校

　城南小学校

　北地区
　学校給食センター

計

食　数 対　　象　　校施 設 名

　城西地区
　学校給食センター

　西地区
　学校給食センター

　成章
　学校給食センター

　比内
　学校給食センター

　田代
　学校給食センター
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